Nuotoliniy paskaity ciklas
FARMACIJA IR ESTETINE MEDICINA 2026

Asinchroninis nuotolinis mokymas

Tikslas

Pagilinti vaistininky ir kity sveikatos priezitros specialisty Zinias apie Siuolaiking esteting medicing, sveiko
amzejimo principus, inovatyvius gydymo ir audiniy regeneracijos metodus, procediiry sauga, skausmo valdyma,
komplikacijy prevencija ir jrodymais pagristy sprendimy taikyma klinikinéje praktikoje.

Mokymosi metodas

Mokymas vykdomas asinchroniniy nuotoliniy paskaity ciklo forma, uztikrinant nuosekly ir struktiiruotg Ziniy
perteikima. Dalyviai mokosi savarankiskai, jiems patogiu laiku perzitirédami paskaity jrasus ir jsisavindami
pateikta mokomaja medziagg.

Paskirtis

Programa skirta farmacijos specialisty, gydytojy dermatovenerology ir kity sveikatos priezitiros specialisty
profesinei kvalifikacijai tobulinti bei visiems asmenims, besidomintiems estetinés medicinos, odos prieziiiros,
sveiko amzéjimo ir Siuolaikiniy gydymo metody naujovémis.

Svarbu: Vaistininkams bei gydytojams dermatovenerologams suteikiamos 9 klinikiniy (specialybiniy)
kompetencijy tobulinimo valandos, Kitiems specialistams — 9 bendryjy (specialybiniy) kompetencijy tobulinimo
valandos.

Turinys

PraneSimo pavadinimas Trukmé Lektorius

Kas naujo? Nuo mokslo iki praktikos: naujos kartos 10 min Prof. dr. Jurga Bernatoniené, LSMU
sprendimai sveikos odos prieziiirai. Vaisty technologijos ir Socialines
farmacijos katedros vedéja, Lietuvos
estetines medicinos gydytoju asociacijos
(LEMGA) prezidenté Renata Liesé

Metaboliniai sutrikimai ir neurodermatologija. 20 min Prof. dr. Kestutis Petrikonis, LSMU MA
MF Neurologijos klinika

Grozis be skausmo ar skausmas del grozio? 15 min Prof. dr. Andrius Macas, LSMU MA MF
Anesteziologo uzrasai i§ kitos barikady puseés. Anesteziologijos klinikos vadovas
Sveikas amzéjimas: gyvensenos veiksniy svarba 35 min Dr. Tomas Vaiciinas, LSMU VSF
"longevity" perspektyvoje. Sveikatos tyrimu institutas, VU Medicinos

fakultetas




Botulino toksino gydymo nesékmeés priezastys. / 30 min Prof. Agnieszka Owczaryk-Saczonek,

Reasons for botulinum toxin treatment failure. Head of Department at University of
Warmia and Mazury in Olsztyn, Lenkija

Uzpildy terapija pacientams, sergantiems 30 min Prof. Agnieszka Owczaryk-Saczonek,

autoimuninémis ligomis. / Filler treatments in Head of Department at University of

patients with autoimmune diseases. Warmia and Mazury in Olsztyn, Lenkija

Pavasaris ir tinkleliniai tvars€iai: jy naudojimas 15 min Julija Adomaityté, produkty grupés

Zaizdy priezitiroje. vadove

Melazma: kai gydome ne pigmenta, o 1étinj 25 min Gyd. Austéja Zibiidaité, Evogie klinika

procesa.

Biomimetiniai peptidai: tikslinga audinio 20 min Gyd. Austéja Zibidaité, Evogie klinika

regeneracijos kontrole.

Hiperbariné deguonies terapija. 15 min Gyd. Reda Paulauskiené, UAB Tavo
gvdytojas

Premenopauzé, menopauze ir svorio kontrolé. 30 min Dr. Lina Mockeviciené,
Northway medicinos centras

Mokymo standartai auksStesnés kokybés estetinés 20 min Prof. Francesco Amenta, University of

medicinos praktikai. Camerino, Italija

Training standards for higher quality aesthetic

medicine practice.

Veido preparavimas siekiant pazangesnés estetineés 25 min Prof. Francesco Amenta, University of

medicinos praktikos. Camerino, Italija

Face Dissection for an Enhanced Aesthetic

Medicine Practice.

Hialuronidazé ir jos panaudojimas estetinéje 10 min Prof. Jurga Bernatoniene, LSMU MA

medicinoje. Vaistu technologijos ir Socialines
farmacijos katedra

Farmacinés inovacijos estetikoje: polinukleotidy 15 min Prof. Jurga Bernatoniene, LSMU Vaistu

galimybes. technologijos ir Socialines farmacijos
katedra

UG panaudojimas estetinéje medicinoje. 20 min Gyd. radiologé Edita Variakojiené,
LSMU Kauno ligoniné

Hialurono rugsties komplikacijos estetinéje 20 min Lekt. Justina Stucinskaité-Maracinskiené,

medicinoje, atvéju pristatymas. LSMU MA Odontologijos fakultetas,
Veido ir Zandikauliy chirurgijos klinika

Amino riigStys nechirurginéje estetinéje 30 min Gyd. Hilda Ivanauskiené, GroZio

medicinoje.

akademija, Estetinés medicinos ir
chirurgijos klinika




