
Tarptautinė mokslinė-praktinė konferencija ,,FARMACIJA IR ESTETINĖ MEDICINA. 

Pavasaris 2026 “ 

 

Data:  2026 m. gegužės 7 d. (ketvirtadienis)   

  

Vieta:  LSMU Farmacijos fakultetas, Sukilėlių pr. 13,  Kaunas,    203  auditorija 

 

Registracija:   https://medas.lsmu.lt/konferencijos 

 

Trukmė:  9 ak. val.  

 

Paskirtis: farmacijos specialistų, išplėstinės praktikos vaistininkų, visų specialybių gydytojų, visų 

specializacijų ir išplėstinės praktikos slaugytojų, gyvensenos medicinos specialistų profesinės 

kvalifikacijos tobulinimui. 

Konferencijos organizacinio ir mokslinio komiteto vadovas: 

Prof. dr. Jurga Bernatonienė, LSMU MA Vaistų technologijos ir Socialinės farmacijos katedros 

vedėja 

Nariai:  

Renata Liesė, Lietuvos estetinės medicinos gydytojų asociacijos (LEMGA) prezidentė 

Prof. habil. dr. Arūnas Savickas, LSMU MA Vaistų technologijos ir Socialinės farmacijos katedra 

Doc. dr. Gailutė Drakšienė, LSMU MA Vaistų technologijos ir Socialinės farmacijos katedra 

Prof. dr. Nijolė Savickienė, LSMU MA Farmakognozijos katedra  

 

PROGRAMA 

Laikas Trukmė  

min/ 

ak. val. 

Pranešimo pavadinimas Lektorius 

8.30-9.00  Registracija 

 

I. REALIOJI DALIS 

 (vyksta auditorijoje-asmens dalyvavimas privalomas) 

9.00-9.15 15 Kas naujo?  Nuo mokslo iki 

praktikos: naujos kartos sprendimai 

sveikos odos priežiūrai. (interaktyvu) 

 

Prof. dr. Jurga Bernatonienė, 

LSMU Vaistų technologijos ir 

Socialinės farmacijos katedros 

vedėja 

Lietuvos estetinės medicinos 

gydytojų asociacijos  (LEMGA) 

prezidentė Renata Liesė 

9.15-9.20 Įžanginis žodis. 

 

Prof. dr. Ramunė Morkūnienė, 

LSMU MA Farmacijos fakulteto 

dekanė 

9.20-9.25 Konferencijos atidarymas: naujos kryptys ir 

įžvalgos. 

 

Prof. dr. Kęstutis Petrikonis, 

LSMU MA MF Neurologijos 

klinika 

 

9.25-9.40 15 Metaboliniai sutrikimai ir 

neurodermatologija 

Prof. dr. Kęstutis Petrikonis, 

LSMU MA MF Neurologijos 

klinika 

9.40-9.55 15 Grožis be skausmo ar skausmas dėl 

grožio? Anesteziologo užrašai iš kitos 

barikadų pusės. 

Prof. dr. Andrius Macas, 

LSMU MA MF Anesteziologijos 

klinikos vadovas 

https://medas.lsmu.lt/konferencijos
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9.55-10.30 35 Sveikas amžėjimas: gyvensenos 

veiksnių svarba "longevity" 

perspektyvoje. 

 Dr. Tomas Vaičiūnas, 

LSMU VSF Sveikatos tyrimų 

institutas, VU Medicinos 

fakultetas 

10.30-11.00 30 Botulino toksino gydymo nesėkmės 

priežastys. 

Reasons for botulinum toxin 

treatment failure. 

Prof Agnieszka Puziak (Lenkija) 

 

11.00-11.30 30 Užpildų terapija pacientams, 

sergantiems autoimuninėmis ligomis. 

Filler treatments in patients with 

autoimmune diseases. 

Prof Agnieszka Puziak (Lenkija) 

11.30-11.45 15 Pavasaris ir tinkleliniai tvarsčiai: jų 

naudojimas žaizdų priežiūroje. 

Julija Adomaitytė, produktų 

grupės vadovė 

11.45-12.10 25 Melazma: kai gydome ne pigmentą, 

o lėtinį procesą. 

Gyd. Austėja Žibūdaitė 

12.10-12.30 25 Biomimetiniai peptidai: tikslinga 

audinių regeneracijos kontrolė. 

Gyd. Austėja Žibūdaitė,  

12.30-12.40 10 Aptarimas. Klausimai. Diskusijos. Prof. dr. Jurga Bernatonienė, 

LSMU  

Gyd. Renata Liesė, LEMGA 

Viso realioji (auditorinė) dalis 225 min. / 5 ak. val. 
 

12.40-13.10      Pietų pertrauka 

 

II. NUOTOLINĖ DALIS 

 (asinchroninė -prisijungti stebėti galima iki gegužės 20 d. tik I dalies realiems  dalyviams)   

13.10-13.25 15 Hiperbarinė deguonies terapija. Gyd. Reda Paulauskienė 

13.25-13.55 30 Premenopauzė, menopauzė ir svorio 

kontrolė. 

Dr. Lina Mockevičienė 

13.55-14.15 20 Mokymo standartai aukštesnės 

kokybės estetinės medicinos 

praktikai. 

Training standards for higher quality 

aesthetic medicine practice. 

Prof. Francesco Amenta, 

University of Camerino, Italija 

14.15-14.40 25 Veido preparavimas siekiant 

pažangesnės estetinės medicinos 

praktikos.  

Face Dissection for an Enhanced 

Aesthetic Medicine Practice. 

Prof. Francesco Amenta, 

University of Camerino, Italija 

14.40-14.50 10 Hialuronidazė ir jos panaudojimas 

estetinėje medicinoje. 

 

Prof. biomed. m. dr. Jurga 

Bernatonienė, LSMU MA Vaistų 

technologijos ir Socialinės 

farmacijos katedra 

14.50-15.05 15 Farmacinės inovacijos estetikoje: 

polinukleotidų galimybės.      

Prof. dr. Jurga Bernatonienė, 

LSMU Vaistų technologijos ir 

Socialinės farmacijos katedra 
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15.05-15.25 20 UG panaudojimas estetinėje 

medicinoje. 

 

Gyd. radiologė Edita 

Variakojienė, LSMU Kauno 

ligoninė 

15.25-15.45 20 Hialurono rūgšties komplikacijos 

estetineje medicinoje, atvejų 

pristatymas. 

 

Asist.  Justina Stučinskaitė-

Maračinskienė, 

LSMU MA Odontologijos 

fakultetas, Veido ir žandikaulių 

chirurgijos klinika 

15.45-16.15 30 Amino rūgštys nechirurginėje 

estetinėje medicinoje.  

 

Gyd. Hilda Ivanauskienė 

Viso nuotolinė dalis 185 min /4 ak. val. 
 

Iš viso profesiniam kvalifikacijos tobulinimui  užskaitomos  9 ak. val.*   

 

 

PASTABOS: 

Elektroninio pažymėjimo išdavimui reikia išklausyti (dalyvauti) abiejose konferencijos dalyse: 

realioje – auditorinėje ir nuotolinėje.  

Būtinas nurodytas registracijoje 15,- Eur  konferencijos dalyvio mokestis. 

Reikia  turėti (neturint -susikurti) asmeninę paskyrą LSMU podiplominių studijų elektroninėje 

sistemoje https://medas.lsmu.lt 

 

Dėl įmokų ir sąskaitų: ieva.zidonyte.kavaliauskiene@lsmu.lt 

 

*Farmacijos specialistams suteikiamos 9 val. klinikinės (specialybinės) kompetencijos,      kitiems 

specialistams – bendrosios (specialybinės kompetencijos). 

Būtina užsipildyti anketą, kurią matysite paskyroje, kad galima būtų išsiųsti pažymėjimą į 

Kompetencijų platformą. 

 

Informacija pasiteiravimui:  +370 37 37328303, fps@lsmu.lt 
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