
Nuotolinių paskaitų ciklas:  Profesinė stiprybė: žinios, emocijos ir 

lyderystė sveikatos sektoriuje 

Tikslas 

Suteikti sveikatos priežiūros specialistams teorines ir tarpdisciplinines žinias apie lyderystę, emocinę 

gerovę, organizacijos mikroklimatą, inovacijas sveikatos sektoriuje, dirbtinį intelektą ir teisinį 

reglamentavimą, kurios gali būti pritaikytos kasdienėje profesinėje veikloje ir papildyti profesinį 

kompetencijų spektrą. 

Mokymosi metodas 

Mokymasis vykdomas asinchroninių nuotolinių paskaitų ciklo forma, užtikrinant nuoseklų ir struktūruotą 

žinių perteikimą. Paskaitose sistemiškai pristatoma teorinė medžiaga, naudodama vizualinė medžiaga ir 

aiški teminė struktūra. Dalyviai mokosi savarankiškai, jiems patogiu laiku, peržiūrėdami paskaitų įrašus 

ir įsisavindami pateiktą turinį. Mokymosi metodas skirtas dalyviams, siekiantiems nuosekliai įgyti, gilinti 

ir atnaujinti žinias nuotoliniu būdu, apžvelgiant naujausias profesines aktualijas. 

Turinys 

Pranešimo pavadinimas Trukmė Lektorius 

Kiek lyderystės yra kiekviename iš mūsų? 60 min Prof. Jurga Bernatonienė, LSMU MA FF 

Vaistų technologijos ir socialinės farmacijos 

katedra 

 

Asmeninės energijos valdymas: sąmoningas kūno ir 

proto ryšio puoselėjimas perdegimo prevencijai 

60 min Gyd. psichiatrė Tamara Kuntelija-Plieske,  

SwissHealix GmbH (Šveicarija) 

 

Dirbtinis intelektas sveikatos priežiūroje: modeliai, 

taikymas ir atsakingas naudojimas 

60 min Dr. Mindaugas Plieskis, 

SwissHealix GmbH (Šveicarija) 

 

Pozityvus mąstymas. Savivrtės supratimas 25 min Lekt. Viktorija Grigaliūnienė,  

LSMU MA SF Slaugos klinika 

 

   

Ką sako įstatymai apie žolinius gydymo metodus? 50 min Gyd. Mantas Jurkonis,  

LSMU doktorantas, PASP fitoterapijos 

specialistas 

 

Moterys moksle: ar vis dar reikia drąsos? 45 min Prof. Jurga Bernatonienė, LSMU MA FF 

Vaistų technologijos ir socialinės farmacijos 

katedra 

 

Organizacijos mikroklimatas, emocinis intelektas ir 

konfliktų valdymas. 

60 min Prof. Mindaugas Stankūnas, LSMU MA VSF 

Sveikatos vadybos katedra 

 

Trumpas įvadas į lyderystę 180 min Prof. Mindaugas Stankūnas, LSMU MA VSF 

Sveikatos vadybos katedra 



                                                                                       

Svarbu: paskaitų ciklą išklausiusiems dalyviams bus išduodami 12 val. trukmės elektroniniai LSMU 

kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimai, skirti bendrosioms (ne klinikinėms (ne specialybinėms)) 

profesinėms kompetencijoms. 

Registruotų LSMU kvalifikacijos tobulinimo sistemos MEDAS vartotojų pažymėjimai bur perduoti į 

Sveikatos priežiūros specialistų kompetencijų platformą. 

 


