Moksliné-praktiné konferencija
»Papildy vartojimo kultara: tarp jprocio, mokslo ir atsakomybeés*

Data: 2026-04-14 (antradienis)

Vieta: Kaunas, Sukiléliy pr. 13, LSMU naujausiy farmacijos ir sveikatos technologijy centras,
202 auditorija

Registracija* https://medas.Ismu.lt/konferencijos

Paskirtis: farmacijos specialistams (vaistininkams, vaistininky padéjéjams (farmakotechnikams),
iSpléstinés praktikos vaistininkams, studentams, doktorantams

PROGRAMA
Laikas Trukme, Pranesimo pavadinimas Praneséjas
min./ (vardas, pavardé, mokslo laipsnis
ak. val. mokslo vardas, atst. institucija)
9.00-9.30 30  |Riba tarp maisto papildy ir vaistiniy preparaty. | Doc. dr. Audronis LukoSius,
VVKT vyresnysis pataréjas
9.30-10.30 60 Kaip pasirinkti tinkamg maisto papildg? Vaist., gyvensenos medicinos
specialistas Vytautas
Vasiliauskas

10.30-11.00| 30 [Maisto papildai vs vaistai per omega-3 prizme. |Dr. Eglé Pavyde

11.00-11.30 30  |(Ne)pazjstamas magnis. Dr. Vaiva Brazinskiené
11.30-12.00| 30 |Ar maisto papildai gali sulétinti biologinj|Doc. dr., chemijos moksly

senéjimg? daktaré Simona Sutkuviené
12.00-12.30 PIETY PERTRAUKA

12.30-13.00 30 |Vaisty sukeltas mikroelementy deficitas:|Dr. Arturas Nastaravicius,
moksliskai pagrjsta praktiné farmaciné riipyba |vaist. Vaida Maciuviené,
ir atsakingas papildy rekomendavimas.

13.00-13.30 30 |Suantibiotiky vartojimu susijusio viduriavimo|Gyd. Dovilé Cerniauskiené
profilaktika. Yra naujieny.

13.30-14.00f 30 |Maisto papildy vartojimas: farmacijos|Vaist. Vilmanté Mostautiené
specialisto  vaidmuo tarp mokslo ir
atsakomybeés.

14.00-14.30 30 |Kada vitaminas tampa vaistu. Ar reikia laukti|Dr. Valerijus Morozovas
vitamino B1 trikumo?

IS viso: 300 min / Uzskaitoma trukmé profesinés kvalifikacijos tobulinimui: 6 ak. val.

Kontaktinis asmuo: Roberta Martinaityté- roberta.martinaityte@stud.lsmu.lt telef.: +37069418092

*Konferencijos dalyvio mokestis:

specialistams ir doktorantams - 5,00 Eur, studentams ir moksleiviams - mokes¢io néra
Gavéjas: Studenty farmacininky draugija (SFD) Imonés kodas 193587176

Gavéjo saskaita banke : LT187044060003385365

Mokescio paskirtis: uz FARM 2026-04-14 konferencija (vardas pavarde)

Informacijai dél pazyméjimy: +370 37328303, fps@Ismu.lt
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