
2025.11.28, Kaunas, Radisson Hotel Kaunas 

Bariatrinė ir metabolinė chirurgija 2025: iššūkiai ir galimybės 

Konferencijos organizatoriai: LSMU Chirurgijos klinika, Bariatrinės chirurgijos draugija, 
Lietuvos Nutukimo Asociacija, Lietuvos Endokrinologų Draugija, Lietuvos Dietologų 
Draugija 

 

Registracija 8:30-9:30 

 

9:30-9:40 Konferencijos atidarymas: Prof. A.Maleckas, Bariatrinės chirurgijos draugija; 
Doc. A.Domeikienė, Lietuvos Nutukimo Asociacija; Prof. D.Veličkienė, Lietuvos 
endokrinologų draugija; Doc. Rūta Petereit, Lietuvos dietologų draugija 

9:40-10:00 Pagrindinis pranešimas: Bariatrinė chirurgija 2025: rizika, nauda ir 
ekonominis efektyvumas. Prof. A.Maleckas, LSMU  

 

10:00-11:50 Sesija: Kaip užtikrinti paslaugų kokybę bariatrinėje chirurgijoje?  

Pirmininkauja Prof. P. Salminen, Prof. Maleckas 

10:00-10:20 Key strategies for quality assurance in bariatric surgery // S.Nienhuijs, 
Netherlands  

10:20-10:40 Current bariatric surgery guidelines and their potential to improve 
outcomes // Prof. P. Salminen, Finland  

10:40-11:00 Value based payment for bariatric surgery, Polish experience // Prof. 
W.Tarnowski, Poland  

11:00-11:20 Pharmaceuticals before and after bariatric surgery // D.Pournaras, UK 

11:20-11:35 VLK vaidmuo užtikrinant chirurginių paslaugų kokybę Lietuvoje // 
G.Bendorius, VLK 

Diskusija: 11:35-11:50 

Kavos pertrauka: 11:50-12:10 

 

12:10-14:00 Sesija: Bariatrinės chirurgijos ateitis 

Pirmininkauja: Prof. Ž.Dambrauskas, Prof. D.Veličkienė 

12:10-12:40 Indikacijos bariatrinei chirurgijai - ar tikslinga jas plėsti? 



Taip 15 min // Prof. A.Maleckas, LSMU 

Ne   15 min // Prof. D.Veličkienė, LSMU 

12:40-13:10 Ar šiuolaikinis medikamentinis gydymas sumažins chirurginių operacijų 
poreikį? 

Taip 15 min // Prof.J.Čeponis, LSMU 

Ne   15 min // Prof. Ž.Dambrauskas, LSMU 

13:10-13:40 Ar Lietuvos nutukimo gydymo gairės didina bariatrinės chirurgijos 
prieinamumą? 

Taip 15 min // A.Gudelevičienė, Žaliakalnio poliklinika 

Ne 15 min // Dr. Ž.Juodeikis, RVUL 

Diskusija 13:40-14:00 

Pietų pertrauka: 14:00-14:45 

 

14:45-16:00 Sesija: Paciento kelias prieš bariatrinę operaciją ir po jos 

Pirmininkauja Doc. A.Domeikienė, Doc. R.Petereit 

14:45-15:00 Ką turi žinoti šeimos gydytojas apie bariatrinį pacientą?  // Doc. 
A.Domeikienė, LSMU 

15:00-15:15 Dietologo vaidmuo siekiant optimaliausių chirurginio gydymo rezultatų // 
E.Cikanavičiūtė, Santaros Klinikos 

15:15-15:30 Elgesio terapija ir bariatrinė chirurgija. Ar turime sėkmės formulę?  // Doc. 
R.Petereit, LSMU 

15:30-15:45 Ką bariatrinis chirurgas gali ir turi daryti geriau?  // Dr.R.Gudaitytė, LSMU 

Diskusija:15:45-16:00 

Kavos pertrauka: 16:00-16:30 

 

16:30-17:45 Sesija: Endoskopiniai ir chirurginiai nutukimo gydymo metodai: ką 
pasirinkti? 

Pirmininkauja: Prof. G.Brimas, Prof.A.Mickevičius 

16:30-16:45 Endoskopiniai nutukimo gydymo metodai // J.Birutis, Šiaulių ligoninė 



16:45-17:15 Pakraštinė rezekcija yra pirmo pasirinkimo operacija bariatrinėje 
chirurgijoje 

Taip // Prof. G.Brimas, VU 

Ne // Prof. L.Venclauskas, KUL 

17:15-17:30 Kada ir kam reikėtų siūlyti bariatrinių operacijų reviziją? // Prof. 
A.Mickevičius 

Diskusija: 17:30-17:45 

Konferencijos apibendrinimas: 17:45-18:00 

 

18:30-19:30 Bariatrinės chirurgijos draugijos ataskaitinis-rinkiminis suvažiavimas 

 

 


