
Tarptautinė mokslinė-praktinė konferencija ,,FARMACIJA IR ESTETINĖ MEDICINA. 

Ruduo 2025 “ 

 

Data:  2025 m. spalio 23 d. (ketvirtadienis)   

  

Vieta:  LSMU Farmacijos fakultetas, Sukilėlių pr. 13,  Kaunas, 203 auditorija 

 

Registracija ,,Online“*:  REGISTRACIJA į 2025-10-23 

Trukmė:  9 ak. val.  

 

Paskirtis: farmacijos specialistų, išplėstinės praktikos vaistininkų, visų specialybių gydytojų, visų 

specializacijų ir išplėstinės praktikos slaugytojų, gyvensenos medicinos specialistų profesinės 

kvalifikacijos tobulinimui. 

 

Konferencijos mokslinis ir organizacinis komitetas 

Pirmininkė: 
Prof. dr. Jurga Bernatonienė, LSMU MA Farmacijos fakulteto Vaistų technologijos ir Socialinės 

farmacijos katedros vedėja 

Komiteto nariai: 

Renata Liesė, Lietuvos estetinės medicinos gydytojų asociacijos (LEMGA) prezidentė 

Prof. dr. Robertas Lažauskas, LSMU Medicinos fakultetas Fiziologijos ir farmakologijos institutas 

Prof. dr. Lolita Kuršvietienė, LSMU MA Medicinos fakulteto Biochemijos katedra 

 

PROGRAMA 

Laikas Trukmė  

min/ 

ak. val. 

Pranešimo pavadinimas Lektorius 

8.30-9.00  Registracija 

 

I. REALIOJI DALIS 

 (vyksta auditorijoje-asmens dalyvavimas privalomas) 

Įžanginis žodis. 

 

Prof. dr. Kęstutis Petrikonis, 

LSMU prorektorius studijoms 

Prof. dr. Ramunė Morkūnienė, 

LSMU MA Farmacijos fakulteto 

dekanė 

Prof. dr. Jurga Bernatonienė, 

LSMU Vaistų technologijos ir 

Socialinės farmacijos katedros 

vedėja 

Lietuvos estetinės medicinos 

gydytojų asociacijos  

(LEMGA) prezidentė Renata 

Liesė 

9.00-9.50 40  Kas naujo lazerio terapijoje rožinei 

gydyti? 

What’s new in laser therapy for 

rosacea? 

Gyd. Dermatologė Linda 

Kapteine,  Stradins Universitetas, 

Latvija  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=uy1DDa_e9UKv3oLWh4_f_1iIr-u-lGVClTN-PctZLCxUOEhQRTdUTFpWTlVXODY3SDVPSUlaU1pRVC4u


Laikas Trukmė  

min/ 

ak. val. 

Pranešimo pavadinimas Lektorius 

9.50-10.10 20 Estetinė medicina Latvijoje. 

Aesthetic Medicine in Latvia. 

Gyd. Dermatologė Linda 

Kapteine,  Stradins Universitetas, 

Latvija 

10.10-10.50 40  Odos bioregeneracijos mokslas kovoje 

su glikacija. 

 

Gyd. dermatologė Gintarė 

Kazbaraitė  VUL Santaros 

klinikos 

10.50-11.20 30  Kūno dismorfinis sutrikimas. Medicinos psichologė Ilona 

Laukienė 

11.20-11.40 20 Grožis ir ilgaamžiškumas, 

suderinama? 

Gyd. psichiatrė-psichoterapeutė  

Rūta Samajauskienė, sveikos 

gyvensenos specialistas Ignas 

Samajauskas  

11.40-11.55 15 Teledermatologija - galimybės ir 

iššūkiai?  

Gyd. Dermatovenerologė, Agnė 

Panavienė LSMU Odos ir 

venerinių ligų klinika 

11.55-12.10 15  Prebiotikų įtaka makšties mikrofloros 

pusiausvyrai. 

Liucija Berniukevičiūtė, 

visuomenės sveikatos specialistė, 

prekės ženklo rinkodaros vadovė 

12.10-13.00      Pietų pertrauka 

 

Viso realioji 

(auditorinė) dalis: 

180 min. / užskaitoma 4 ak. val. 

II. NUOTOLINĖ DALIS 

 (asinchroninė -prisijungti stebėti galima iki 11-06 d.  tik I dalies realiems  dalyviams)   

13.00-13.15 15 Farmacinės inovacijos estetikoje: 

polinukleotidų galimybės.      

Prof. dr. Jurga Bernatonienė, 

LSMU Vaistų technologijos ir 

Socialinės farmacijos katedra 

13.15-13.45 30 Hialurono rūgšties užpildų sukelti 

ūmaus apakimo priežastys ir 

valdymas.   

Lekt. dr. Goda Miniauskienė, 

LSMU MA MF Akių ligų klinika 

13.45-14.00 15 Kosmetika ir neurologija. 

 

Prof. dr. Kęstutis Petrikonis, 

LSMU MA MF Neurologijos 

klinika 

14.00-14.25 25 ASIA sindromas po estetinių 

procedūrų. 

ASIA syndrome after aesthetic 

procedures. 

 

Prof. Agnieszka Owczarczyk-

Saczonek, Department of 

Dermatology, Sexually 

Transmitted Diseases and 

Clinical Immunology, The 

University of Warmia and 

Mazury, Olsztyn, Poland 

14.25-14.45 20 Botulino toksinas nechirurginėje 

estetinėje medicinoje. 

 

Gyd. Renata Liesė, LEMGA 

prezidentė 

 

14.45-15.05 20 Dirgliosios žarnos sindromas: 

problemos ir sprendimo būdai. 

 

Prof. dr. Robertas Lažauskas, 

LSMU MA MF Fiziologijos ir 

farmakologijos institutas 



Laikas Trukmė  

min/ 

ak. val. 

Pranešimo pavadinimas Lektorius 

15.05-15.35 30 Kramtomųjų raumenų hipertrofijos 

gydymas Botulino toksinu A: 

įrodymais pagrįstas požiūris. 

Management of Masseter Hypertrophy 

with Botulinum Toxin A: evidence 

based approach. 

 

Dr. Vania Hiratsuka Dalmedo  

Queen Mary University of London 

Didžioji Britanija 

 

(pranešimas anglų kalba) 

15.35-16.05 30  Augalinių ingredientų, vitaminų ir 

mineralų poveikis moterų veido odos 

rodikliams. 

Doc. dr. Diana Barragan-Ferrer,  

Kauno kolegija 

 

16.05-16.35 30 Kvercetinas sveikatai: biologinės 

savybės ir vartojimo rekomendacijos. 

Prof. dr. Nijolė Savickienė, LSMU 

MA FF Farmakognozijos katedra 

16-35-17.05 30 Lūpos ir perioralinė sritis naudojant 

hialurono rūgštį: anatominiai ir 

techniniai aspektai siekiant saugesnių 

ir natūralesnių rezultatų. 

Lips and Perioral using Hyaluronic 

Acid: Anatomical and Technical 

considerations for safer & natural 

results. 

 

Dr. Vania Hiratsuka Dalmedo  

Queen Mary University of London 

Didžioji Britanija 

 

(pranešimas anglų kalba) 

17.05-17.35 30 Pelargonium sidoides: inovatyvios 

fitoterapijos galimybės kvėpavimo 

takų infekcijų valdymui ir prevencijai. 

Prof. dr. Nijolė Savickienė, 

LSMU MA FF 

Farmakognozijos katedra 

Viso nuotolinė dalis: 

 

275/min. /užskaitoma 5 ak. val. 

Iš viso: 455 min. / užskaitoma 9 ak. val.  profesiniam kvalifikacijos tobulinimui  

  

 

*Elektroninio pažymėjimo išdavimui reikia išklausyti (dalyvauti) abiejose konferencijos dalyse: 

realioje – auditorinėje ir nuotolinėje.  

 

**Būtinas nurodytas registracijoje 10,- Eur  konferencijos dalyvio mokestis. Rekvizitai nurodomi 

,,online“ registracijoje.  Informacijai dėl mokesčio:  Ieva.Zidonyte.Kavaliauskiene@lsmu.lt 

  

Informacijai dėl pažymėjimų:  +370 37 328303, fps@lsmu.lt 
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